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Praktyczna pracy z uczniami podczas realizacji projektu MusiClon
W podejmowanych praktycznych dziataniach dbalismy o doswiadczanie muzyki poprzez

stuchanie oraz jej ekspresyjne wyrazanie ruchem i gestem. Zapoznanie z utworami

renesansowymi i taficami dzielilismy takze na etapy.

Pierwszy etap:

1. Nauka przyjmowania wtasciwej postawy ciata, poruszanie sie do rytmu
wystukiwanego przez nauczyciela.

2. Odtwarzanie uczniom renesansowych utwordw muzycznych najpierw w krétkich
sekwencjach nastepnie w catosci.

3. Rozmowa o uczuciach/ emocjach jakie towarzyszg nam podczas stuchania
renesansowej muzyki.

4. Pokazywanie jak mozemy nawigzaé relacje z innymi osobami dzieki muzyce

renesansowe;.

Drugi etap:

1. Zapoznanie uczniéw z tancem tanczonym przez tancerzy( materiat audiowizualny)

2. Podziat tarica na sekwencje mozliwe do przyswojenia przez uczniéw.

3. Prezentacja przez nauczyciela krok po kroku poszczegdlnych sekwencji ruchu w rytm
utworu.

4. Ustawienie uczniow tak aby mogli podazac za nauczycielem i odwzorowywac jego ruchy.
W ten sposdb uczniowie ¢éwiczyli poszczegdlne sekwencje do momentu ich utrwalenia/

zapamietania.
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5. Nauka samodzielnego odtwarzania prostych rytmow wystukiwanych przez nauczyciela.

Trzeci etap:

Na tym etapie faczyliémy taniec i rytm. Po zapamietaniu przez uczniéw wspodlnie odtwarzanej
sekwencji ruchdw, jak rowniez prostych rytméw, nauczyciel usuwat sie w cienl a uczniowie
samodzielnie prezentowali utrwalong cze$é. Nauczyciel wspomagat ucznidw w chwilach
watpliwosci jednoczesnie pozwalajgc na indywidualng ekspresje uczestnikdw. Tu juz nie
koryguje , pozwala aby wyrazali swojg ekspresje, wspétdziatali, czerpali przyjemnosc z
obcowania z muzyka i tanicem. Zacheca do wchodzenia w role, nawigzywania relacji podczas

tanca.

Kiedy etapy zostang utrwalone nauczyciel wprowadza do taica dodatkowe elementy np.
Swiece czy szarfy. Dzieki temu uczen nie koncentrujgc sie na wielu sktadowych wystepu

szybciej przyswaja sekwencje ruchdw.

Uczniowie przy okazji poznawania renesansowych tancéw i muzyki uczyli sie rytmizowacé w
takt muzyki. Wykorzystywali do tego proste instrumenty takie jak: réznorodne grzechotki,
kotatki czy tamburyn. Niektdre z instrumentéw wykonywali samodzielnie podczas spotkan

pod nadzorem nauczyciela.
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Praktische Arbeit mit Schiilern wahrend der Umsetzung des Projekts
MusiClon

Bei den praktischen Mallnahmen haben wir darauf geachtet, Musik durch Horen und ihre
expressive Ausdrucksweise durch Bewegung und Geste zu erleben. Die Einflihrung von

Renaissance-Werken und Téanzen haben wir auch in Phasen unterteilt.

Erste Phase:

1. Erlernen der richtigen Kérperhaltung, Bewegen im Rhythmus, der vom Lehrer
geklopft wird.

2. Abspielen von Renaissance-Musikstlicken fiir Schiiler, zuerst in kurzen Sequenzen,
dann in voller Lange.

3. Gesprach Uber Geflihle/Emotionen, die wir beim Horen von Renaissance-Musik
empfinden.

4. Zeigen, wie wir Beziehungen zu anderen Menschen durch Renaissance-Musik

aufbauen konnen.

Zweite Phase:

1. Kennenlernen des Tanzes, den Tanzer tanzen (Audiovisuelles Material)
2. Aufteilen des Tanzes in Sequenzen, die von Schiilern erlernt werden kénnen.
3. Prasentation der einzelnen Bewegungssequenzen Schritt fir Schritt im Rhythmus des

Stlicks vom Lehrer.
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4. Positionierung der Schiiler so, dass sie dem Lehrer folgen und seine Bewegungen
nachahmen kdnnen. Auf diese Weise Ubten die Schiiler die einzelnen Sequenzen, bis
sie gefestigt/einpragsam sind.

5. Lernen, einfache Rhythmen selbst zu wiederholen, die vom Lehrer geklopft werden.

Dritte Phase:

In dieser Phase wurden Tanz und Rhythmus kombiniert. Nachdem die Schiiler die
gemeinsam wiedergegebene Bewegungssequenz sowie einfache Rhythmen gelernt hatten,
trat der Lehrer in den Hintergrund und die Schiiler prasentierten den festgehaltenen Teil
selbststandig. Der Lehrer unterstitzte die Schiiler in Momenten der Unsicherheit und
ermoglichte gleichzeitig die individuelle Ausdrucksweise der Teilnehmer. Hier korrigiert er
nicht mehr, sondern lasst sie ihre Ausdrucksweise entfalten, kooperieren, Freude an der
Begegnung mit Musik und Tanz haben. Er ermutigt sie, Rollen einzunehmen und

Beziehungen wahrend des Tanzes aufzubauen.

Wenn die Phasen gefestigt sind, flihrt der Lehrer zusatzliche Elemente in den Tanz ein, z. B.
Kerzen oder Bander. Dadurch muss sich der Schiler nicht auf viele Bestandteile des Auftritts

konzentrieren und kann die Bewegungssequenzen schneller erlernen.

Die Schiiler lernten bei der Erkundung von Renaissance-Tanzen und Musik auch, sich im Takt
der Musik zu rhythmisieren. Dazu nutzten sie einfache Instrumente wie verschiedene
Rasseln, Schellen oder Trommeln. Einige Instrumente fertigten sie wahrend der Treffen

unter Anleitung des Lehrers selbst an.




